
 

Ledarutvecklingsdag i januari 2023 

Datum:  Lördag 14 2023, kl. 09:00-15:00 

Föreläsare: Tommy Johansson, Tiki Taka Football Development.  

Tommy är en erfaren ledarutbildare för Svenska Fotbolls Förbundet och lärare från 

fotbollsgymnasium. Han jobbar även med utvecklingsfrågor inom fotbollen. Tommy har även tidigare 

varit engagerad i Skärhamns IK. 

Kallade: Samtliga ledare i Skärhamns IK.  

Syftet med dagen: Vi vill att minst en ledare per lag deltar, helst flera eller alla ledare i varje lag. På 

detta sätt vill vi bygga en gemensam ”röd tråd” i hur vi utbildar våra spelare genom åldrarna. Vi vill 

göra det lätt att kommunicera och hjälpas åt mellan lagen och åldersgrupperna, och på ett naturligt 

sätt få bort alla trösklar. Vi har mycket erfarenhet av olika slag i ledargrupperna och detta vill vi på 

bästa sätt ta vara på. Denna ledarutvecklingsdag är ett inledande steg i klubbens arbete kring detta.  

Anmälan: Sker genom att acceptera kallelsen som kansliet skickar ut via Laget.se. Vid förhinder är 

det viktigt att du anmäler även detta, så att vi kan planera utifrån korrekt antal. 

 

Agenda 

09:00-09:30 Presentation av dagen, föreläsaren och deltagarna 

09:30-10:30 Teori – Genomgång av träningsupplägg och säsongsplanering 

10:30-11:15  Kaffe och Samtal i grupper: Hur tänker ni kring planeringen i ert lag? Målvaktsträning? 

11:15-12:00 Gemensam diskussion med kursledare 

12:00-12:30 Kaffe och något lättare att äta 

12:30-14:00 Praktiska övningar 

14:00-15:00 Samling och gruppdiskussion kring övningarna. 

 


